
CND Education Nederland 
 Opleidingsprogramma  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEVEL 1  - BASICS 

LEVEL 2  - MASTER 

LEVEL 3  - GRAND MASTER 

LEVEL 4  - EXPERT 

 

 

VIER LEVELS VAN LEREN. 

VOOR EEN LEVENSLANGE CARRIËRE ALS NAGELSTYLIST! 
 

 



 
COMPLETE SCHOONHEID 

 

 
Een leider in beauty. Een visionair in opleiding. CND levert een compleet pakket wat 
u nodig heeft om totale schoonheid voor handen en voeten te kunnen aanbieden. 
Deze belofte gaat verder dan onze innovatieve producten, handleidingen en 
diensten. Als bedrijf ontstaan door wetenschappelijke innovaties, plaatst CND 
scholing als de hoeksteen voor succes voor nagelsalons en spa professionals. 
 
Over de vele jaren hebben duizenden beauty professionals wereldwijd hun kracht 
ontwikkeld dankzij onze mogelijkheden voor diepgaande leerprocessen.  Tijdens 
deze ontwikkelingen heeft CND de reputatie verdient voor het combineren van op 
feiten gebaseerde technieken met een modieuze en trendzettende visie.  Onze 
aangeboden opleidingen en workshops ondersteunen professionals in de salons om 
hun technieken te ontwikkelen en perfectioneren zodat ze in staat zijn om de meest 
unieke perfecte nagels te creëren, vlekkeloze services te verlenen en stabiliteit te 
brengen in hun bedrijfsvoering.  Heden, activeert CND het onderwijs nogmaals met 
het uitgebreide en uitvoerige aanbieden van professionele instructies op een 
compleet hoger en vernieuwd niveau, geschikt voor elk niveau. 



JUMP! 
INTO A NEW CAREER. 
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U kunt er voor kiezen om level 1 af te sluiten met een certificering zodat u kunt doorstromen 
naar level 2(zie inschrijvingsformulier). 
Ter afsluiting van level 1+2 kunt u deelnemen aan een landelijk examen met een Internationaal 
erkend “Master” of “Grand Master” diploma en een herkenbaar deurschild. 

Basis = LEVEL 1 
- Anatomie van de natuurlijke nagel 

- Manicure & nagellak techniek 

- Veiligheid & hygiëne 

- Diagnose 

- Design 

- Nagelverlenging acryl techniek 

- Nagelverlenging UV-gel techniek 

- Tip & sjabloon techniek 

- Nabehandeling 

LEVEL 1; 
6 dagen of 12 avonden 

 

 Les 1 MANICURE BASICS 
 Theorie - Anatomie 
 Basis Manicure technieken 
 Nagellak technieken 

 Les 2 NATURAL OVERLAY 
 Theorie & toets 
 Praktijk oefening sheet/tip 
 Nagelvoorbereiding 
 Nagelverstevinging 
 Blanke applicatie 

 Les 3 TIP APPLICATION 
 Theorie & toets 
 Nagelvoorbereiding 
 Tips plaatsen & vormvijlen 
 Blanke applicatie 

 Les 4 FRENCH MANICURE OVERLAY 
 Theorie & toets 
 Nagelverlenging tips 
 French Manicure applicatie 
 Afwerking 

 Les 5 FORM APPLICATION 
 Theorie & toets 
 Nagelverlenging sjabloon 
 French Manicure applicatie 
 Afwerking 

 Les 6 REBALANCING BASICS 
 Theorie & toets 
 Nabehandeling met o.a. 
 Diagnose, vijltechnieken 
 Afwerking 
 



LEAP! 
TO THE NEXT LEVEL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Na het succesvol voltooien van zowel Level 1 als Level 2 bent u klaar om aan het afrondend 
Landelijk georganiseerd examen deel te nemen. Natuurlijk blijft het mogelijk om op een later 
tijdstip uw opleiding te vervolgen met level 3 & 4. 

Master = LEVEL 2 
- SpaManicure 

- Flavor of the Season 

- Technologie & design elementen 

- Is Science cool of wat? 

- Skill Building Acryl & UV gel 

- Custom Blending & kleurenleer 

- Nail Make-overs = probleemnagels 

- Rebalancing = probleem 
nabehandeling 

- Trouble Shooting 

- Product beheersing 

LEVEL 2; 
6 dagen of 12 avonden 

 

 Les 1 SPAMANICURE 
 Theorie 
 Spa Manicure technieken 
 Nagellak technieken 
 Beoordelingen 

 Les 2 CND TECHNOLOGY 
 Theorie & toets 
 Perfectie in styleren 
 Beoordelingen  

 Les 3 CUSTOM BLENDING 
 Theorie & toets 

 Kleurenleer, mengtechnieken 
 Camouflage & design 
 Beoordelingen 

 
 

 Les 4 NAIL MAKE-OVERS 
 Theorie & toets 
 Probleemnagels  
 Metamorfoses  
 Beoordelingen  

 Les 5 REBALANCING MASTER 
 Theorie & toets 
 Probleem nabehandelingen 
 Beoordelingen  

 Les 6 TROUBLE SHOOTING 
 Theorie & toets 
 Productbeheersing  
 Probleemherkenning en 
 oplossingen 

 Beoordelingen  



FLY! 
WITH THE MASTERS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Na het succesvol voltooien van zowel Level 1, Level 2 en Level 3 bent u klaar om aan een 
afrondend Landelijk georganiseerd examen deel te nemen. Natuurlijk blijft het mogelijk om op een 
later tijdstip uw opleiding te vervolgen met Level 4. 

Grand Master = LEVEL 3 
- Switch-over UV-gel/Acryl 

- Sculpting skills 

- Anatomie/Pathologie 

- SpaPedicure  

- Flavor of the season 

- Brisa UV-gel pedicure 

- Camouflage & design 

- Shellac Attack 

LEVEL 3; 
 6 dagen of 12 avonden 

 Les 1 SWITCH-OVER 1 
 Skill Building UV-gel/Acryl 
 Theorie 
 Naturel & Uv-gel French M. 

 Les 2 SWITCH-OVER 2 
 Skill Building UV-gel/Acryl 
 Theorie & toets 
 Sculpting Skills French M. 
                                    op tips 

 Les 3 SWITCH-OVER 3 
 Skill Building UV-gel/Acryl 
 Theorie & toets 
 Sculpting Skills French M. 
 op sjabloon 
 Nabehandeling 

 Beoordelingen 

 

 Les 4 ANATOMIE/PATHOLOGIE 
 Volledige theorie les 
 Hand, voet & lichaam 
 Ziekteleer (huid & nagels) 

 Les 5 SPAPEDICURE 
 Theorie 
 Anatomie van de voet 
 SpaPedicure technieken 
 Warm/koel behandelingen 
 Maskers & massages 
 Shellac Attack 

 Les 6 BRISA GEL PEDICURE 
 Theorie & toets 
 French-Manicure UV-gel 
 Camouflage & design 
  technieken 



SOAR! 
WITH THE STARS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Level 4 is speciaal bedoeld voor vak specialisten die; zich als zelfstandige willen vestigen of zich 
reeds hebben gevestigd, meer perfectie eisen en/of een uitgebreider behandelingsmenu willen 
aanbieden. Natuurlijk zijn deze lessen voor iedereen geschikt ook als men niet alle voorgaande 
levels heeft doorlopen. 

Expert = LEVEL 4 
- Skill Building 

- Salon Perfectie & snelheid 

- Business Building Principles 

- Salonbeheer & verkoop 

- Salon Wellness 

- Design Nails 

- The Look / Nail-Art 

- Color Theorie 

LEVEL 4; 
5 dagen of 10 avonden 

 Les 1 PERFECTION SKILLS 
 Salon perfectie & snelheid 
 Skill Building Acryl/UV-gel 
 o.a. vormbeïnvloeding 

 Les 2 BUSINESS BUILDING PRINCIPLES 1 
 Volledige theorie les 
 Doelgroep bepalingen 
 Salon beheer 
 Verkooptechnieken/retail 

 Les 3 BUSINESS BUILDING PRINCIPLES 2 
 Volledige theorie les 
 Plan je toekomst 
 Salon Wellness 
 Custom Cliënt Service 

 

 

 

 Les 4 THE LOOK – NAIL-ART 
 Kennis van assortiment en 
  ingrediënt  
 Algemene technieken voor 
 nageldecoraties (Nail-Art) 
 Lak & schilder technieken 

 Les 5 DESIGN NAILS 
 Algemene designtechnieken 
 Met acryl of UV-gel 
 2D, 3D, print, vervaging, etc. 

 



CERTIFY 
YOURSELF! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Making 

Waves 
 

 



LANDELIJK EXAMEN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Let it grow! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEVEL 1+2+3; 

 Theorie Theorie examen 
Volledig theorienaslagwerk 

 Praktijk 5x Nagelverlenging Acryl 
 French-Manicure applicatie 
 5x Nagelverlenging UV-gel 
 3x tip, 2x sjabloon techniek 
 French-Manicure applicatie 
 3x tip, 2x sjabloon techniek 
 1 hand lakken - rood  

 Diploma „Grand Master‟ Certificate 
  Deurschild 

LEVEL 1+2; 

 Theorie Theorie examen 
 Volledig theorienaslagwerk 

 Praktijk 10x Nagelverlenging Acryl 
 French-Manicure applicatie 
 5x tip, 5x sjabloon techniek 
 1 hand lakken - rood  

 Diploma „Master‟ Certificate 
  Deurschild 



WORKSHOP MOGELIJKHEDEN 
 
Salon Wellness Training 
1 dag Shellac Attack     € 110,- 
1 dag SpaManicure Master   € 110,- 
1 dag Spa Pedicure Master   € 110,- 
3dgs Spa-Tacular Wellness   € 290,- 

 

 
OVERIGE TRAININGEN 

Wedstrijdtraining  - per dag    €85,- 
 
Nail Art – Algemene technieken   €110,- 
 
Design Nails Acryl     €110,- 
 
Design Nails Gel      €110,- 
 
French Pedicure met Shellac en   €110,- 
 
Brisa UV-Gel   
 
Brisa French Manicure    €110,- 
 
Omscholingstraining leer werken  €85,- 
met de producten van CND. 
3 uur privé training 



 
MOGELIJKHEDEN 

 

 
Uw CND Education opleidingslocatie kan u informatie verstrekken over de  
beschikbare opleidingsdagen.  U vind deze opleidingslocaties in de bijlagen.  
Voor uitgebreide informatie is het mogelijk om u aan te melden voor een introductie. 
Tijdens deze introductie maakt u kennis met de lessen, naslagwerken en producten. 
Ook is dit een goede mogelijkheid om een keuze te maken uit het lesaanbod. U krijgt 
de mogelijkheid om uw vragen te stellen en voor een individueel advies. 
Uitleg en data van deze introductie mogelijkheid staan vermeld in de bijlagen. 
 
 
Het is niet gebruikelijk  om meer dan 2 dagdelen overdag of in de avonduren per 
week te volgen 
i.v.m. huiswerk/trainingstijd (+/- 5 uur per week). 
Een lesdag bestaat uit 6 lesuren en avondlessen uit 2 x 3 lesuren. Tevens bestaat er 
de mogelijkheid om deel te nemen aan een parttime opleiding. Dan volgt u 3 lesuren 
per week.  
Natuurlijk kunt u ook voor al deze informatie en meer terecht bij CND Education 
Nederland. 
 
 
 

 
 
 
 
Importeur CND voor Nederland 

 
 
 
 
BeautyXL 
Ekkersrijt 7304 
5692 HH SON 
Nederland 
 
+31(0)499-496672 
+31(0)499-490144 
 
opleidingen@beautyxl.nl 
www.beautyxl.nl 
 
 
 
 
 
 


